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KRAJSKÝ ATLETICKÝ SVAZ OLOMOUC                   Legionářská 12,OLOMOUC,772 00 
Telefon, fax: 585 204 450, 585 225 030, e-mail: olks.cstv@iol.cz
Bankovní spojení: 86-6679420227/0100 KB Olomouc, IČO: 70924708
OLIMPIADE DEL TRICOLORE – PODROBNĚJŠÍ POKYNY
Odjezd: Sraz 17:45 na stadionu AK Olomouc, odjezd kolem 18:00, 20.8. 2009.

Návrat: 27.8. 2009 v dopoledních hodinách do Olomouce (záleží kdy vyjedeme).
Přesný časový pořad ještě není k dispozici, ale mělo by se závodit ve dnech 22.8.-24.8. Přímo u ubytování je k dispozici travnatá plocha na klus a rovinky. Atletický stadion je pak asi 2 km a po domluvě ho můžeme navštěvovat. Bydlíme tak jako před čtyřmi roky na škole ve třídách na vojenských postelích. Doporučuji si sebou vzít nafukovací karimatku nebo lehátko. Minule se lépe spalo na zemi než na posteli. Stravujeme se přímo na škole ve velkém krytém stanu (téměř každý den těstoviny s parmezánem). Kdo z vás je zvyklejší na pestřejší stravu, nechť si vezme nějaké to euro navíc a není problém si v potravinách přikoupit čerstvé ovoce a další potraviny (nicméně je strava dostačující). V blízkosti ubytování je aquapark, na který bychom měli mít volný vstup a tak nezapomeňte na plavky. 
Nezbytné věci s sebou: platný pas nebo občanku, tretry, běžecké boty, atletický dres (ti, kteří byli na OH v Táboře si vezmou dres adidas a také triko a kraťasy na nástup), teplákovka, šustka, spacák, láhev na pití (Tang,Isostar), léky osobní potřeby, ručník, kartáček,mýdlo atd…, opalovací krém, plavky a další potřeby a oblečení, které uznáte za vhodné a vejdou se vám do zavazadla.
Výdaje: 

20 EUR (strava, uvítací balíček od Italů) – předáte mi v autobuse
Pojištění cesty do Itálie a zpět a sportovní připojištení od 20.8.-27.8. Bez pojištění nikoho nevezmu do autobusu!!!
430 Kč – Olomoucký kraj ani svaz nás bohužel nevybaví žádným společným oblečením a proto jsem nechal vyrobit společná trička (150,-) a kšiltovky (280,-).

V případě dotazů mě kontaktujte.

Mgr. Tomáš Vykydal



Anglická 40, Šumperk,78701

Tel.:777582996




Email: Tom.Vykydal@seznam.cz
ICQ: 263617065
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Souhlasím s tím, že se můj syn/dcera……………………………………………………, 

narozen/a……………………………… zúčastní krajské atletické výpravy do italského Reggia Emilia ve dnech 20.8-27.8               

    ……………………………………..

ODEVZDEJTE PŘI ODJEZDU !!


podpis rodiče nebo zák. zástupce
